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	INFORMAZIONI PERSONALI



	Nome
	
	Cognome Nome  (Psicologa-Psicoterapeuta)

	Indirizzo
	
	Via Xxxxx, 43 – 80100 – Città

	Telefono
	
	399666225599 

	E-mail
P.Iva:
	
	LaMiaMail
08855789966



	Nazionalità
	
	Nazionalità



	Data di nascita
	
	02 Dicembre 1980



	ESPERIENZA LAVORATIVA



	• Date (da – a)
	
	Da Ottobre 2012 a Dicembre 2012 

	• Nome e indirizzo del datore di  
   Lavoro
	
	Azienda Sanitaria Locale Caserta

	• Tipo di azienda o settore
	
	Pubblico

	• Tipo di impiego
	
	Tutor d’aula nel corso di formazione ECM “Relazione con il paziente nelle cure domiciliari: comunicazione efficace e gestione dello stress emotivo”

	• Principali mansioni e 
   Responsabilità
	
	Facilitare i processi di apprendimento. Accoglienza e rilevazione delle esigenze dei partecipanti in qualità di discenti; monitoraggio e valutazione delle attività di apprendimento, del gradimento e dell’interesse; Organizzazione degli spazi fisici volta a favorire un’interazione efficace tra i partecipanti al corso e i relatori; analisi e intervento sul clima d’aula.



• Date (da – a)                                           10 Gennaio 2012
• Nome e indirizzo del datore di              Seconda Università degli studi di Napoli – Dipartimento di Psicologia
   Lavoro                                                     Relatrice  “ Il colloquio nei contesti istituzionali: il Percorso Nascita”
• Tipo di azienda o settore                        Formazione

	• Date (da – a)
	
	Dal 9 Giugno 2008 al 31 maggio 2009

	• Nome e indirizzo del datore di  
   Lavoro
	
	Children’s Moon, via Largo Martini di via d’Amelio (Caserta)

	• Tipo di azienda o settore
	
	Scuola Materna Paritaria

	• Tipo di impiego
	
	Educatrice

	• Principali mansioni e 
   Responsabilità
	
	Favorire il consolidamento delle conoscenze apprese in aula.

	
• Date (da – a)
	
	Dal 25 al 26 Novembre 2008

	• Nome e indirizzo del datore di  
   Lavoro
	
	ASL CE/1
Servizio Centrale di Formazione

	• Tipo di azienda o settore
	
	ASL CE/1

	• Tipo di impiego
	
	Relatrice al Corso di formazione dell’Area Materno-Infantile e dell’Area di Coordinamento Attività psicologiche “Dai Corsi ai Percorsi di Assistenza alla Gravidanza, al Parto e alla Nascita” 


	• Date (da – a)
	
	Dal  14 Luglio 2008 all’8 agosto 2008

	• Nome e indirizzo del datore di  
   Lavoro
	
	Coop. Sociale Don Bosco Formazione e Lavoro Onlus, Via dei Ginepri (Caserta).

	• Tipo di azienda o settore
	
	“Laboratori Sperimentali” P.I.C. Urban II Misura 3.2- Comune di Caserta

	• Tipo di impiego
	
	Educatrice

	ISTRUZIONE E FORMAZIONE


	• Date (da – a)
	
	17 Aprile 2013

	• Nome e tipo di istituto di 
   istruzione o formazione
	
	Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale -  I.I.P.R.  (riconosciuto con D.M. 23.03.1998)


	• Qualifica conseguita
	
	Psicoterapeuta (con votazione 90 con lode/90) 


	• Date (da – a)
	
	Da Gennaio 2009 a Dicembre 2012

	• Nome e tipo di istituto di 
   istruzione o formazione
	
	Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale (I.I.P.R.) 
Corso di Specializzazione quadriennale in Psicoterapia della coppia e della famiglia


	• Date (da – a)
	
	Dal 9 Giugno  2008 ad oggi

	• Nome e tipo di istituto di 
   istruzione o formazione
	
	Ente: ASL Caserta    Struttura: Area Dipartimentale delle Attività Psicologiche Coord. Attività Psicologiche Materno - Infantile   

	• Qualifica 
• Principali abilità 
 professionali 



• Date (da – a)
• Nome e tipo di istituto di 
 istruzione o formazione
• Qualifica 
• Principali abilità 
professionali 

	
	Psicologa volontaria (area clinica ed evolutiva)
Partecipazione alla Ricerca-Intervento svolta in collaborazione con il Dipartimento di Psicologia della Seconda Università degli studi di Napoli (biennio 2011-2013); Consulenze cliniche e psicodiagnostiche; Partecipazione a programmi d’intervento di prevenzione primaria nell’ambito dei percorsi di Accompagnamento alla genitorialità; Conduzione di gruppi psico-educativi; Somministrazione, elaborazione, restituzione dei rilievi testologici. 

Dal 1 dicembre 2008 al 31 Luglio 2009
Ente: ASL Caserta    Struttura: Servizio Psichiatrico di Psicodiagnosi e Cura
Psicologa volontaria (area clinica)
Interventi di consulenza psicologica individuale e familiare; Individuazione quadri psicopatologici e piani d’intervento; Interventi di potenziamento delle strategie di stress management dei pazienti ospedalizzati acuti o cronici; Supporto psicologico alle famiglie di pazienti ospedalizzati



	• Date (da – a)
	
	12 Marzo 2008

	• Nome e tipo di istituto di 
   istruzione o formazione
	
	Seconda Università degli Studi di Napoli.

	• Qualifica conseguita
	
	Esame di stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di psicologo 


	• Date (da – a)
	
	Da Marzo 2007 a Settembre 2007

	• Nome e tipo di istituto di 
   istruzione o formazione
	
	2° Tirocinio Post Lauream:	
 Ente: ASL CE/1    Struttura: Area Dipartimentale di Psicologia    Settore: U.O.M.I. (Unità Operativa Materno Infantile)

	• Principali materie / abilità 
   professionali oggetto dello 
   studio
	
	Area: Psicologia Clinica.
Osservazione degli incontri di accettazione delle richieste di consultazione psicologica; osservazione dei colloqui di valutazione psicodiagnostica di utenti portatori di disturbi psicologici di lieve entità e/o di problemi del ciclo di vita.


	• Date (da – a)
	
	Da Settembre 2006 a Marzo 2007

	• Nome e tipo di istituto di 
   istruzione o formazione
	
	1° Tirocinio Post Lauream:	
 Ente: ASL CE/1    Struttura: Area Dipartimentale di Psicologia    Settore: U.O.M.I. (Unità Operativo Materno Infantile)

	• Principali materie / abilità 
  professionali oggetto dello 
  studio
	
	Area: Psicologia dello Sviluppo.
Somministrazione, elaborazione e restituzione di test per la valutazione dei profili di personalità; osservazione dei gruppi di preparazione al parto nell’ambito del progetto di ricerca-intervento sul Percorso Nascita realizzato in collaborazione con la cattedra di Psicologia clinica della Seconda Università degli Studi di Napoli.
 

	• Date (da – a)
	
	Da Ottobre 1999 a Luglio 2006

	• Nome e tipo di istituto di 
   istruzione o formazione
	
	Seconda Università degli studi di Napoli.

	• Principali materie / abilità 
   professionali oggetto dello 
   studio
	
	Psicologia generale; Psicologia dello sviluppo; Inglese; Psicologia Sociale; Psicologia della personalità; Psicologia dinamica 1; Psichiatria; Pedagogia generale; Psicologia di comunità; Neuropsicologia; Psicologia clinica; Teorie e tecniche della dinamica di gruppo; Psicodiagnostica; Teorie e tecniche del colloquio psicologico; Psicologia dinamica 2; Teorie e tecniche della ricerca psicologica ed analisi dei dati; Teorie e tecniche dei test di personalità.

	• Qualifica conseguita
	
	Psicologia con indirizzo clinico e di comunità, (con votazione 110 con lode/110).
Tesi empirica dal titolo: “Il fascino maligno della seduzione nelle donne vittime di abusi”.

	• Livello nella classificazione 
   nazionale (se pertinente)

	
	Laurea Vecchio Ordinamento.





	• Date (da – a)
	
	Da Settembre 1994 a Luglio 1999

	• Nome e tipo di istituto di 
   istruzione o formazione

	
	Liceo Socio-Psicopedagogico “Liceo Ginnasio Statale Lombardi Satriani”
Cassano all’Ionio (CS).

	• Principali materie / abilità 
   professionali oggetto dello 
   studio
	
	Pedagogia; Psicologia; Sociologia; Metodologia della ricerca; Filosofia; Francese.  

	• Qualifica conseguita

	
	Diploma socio-psicopedagogico (con votazione 100/100).

	• Livello nella classificazione 
   nazionale (se pertinente)

	
	Diploma di scuola secondaria superiore.




	CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.


  
	PRIMA LINGUA
	
	Italiano



	ALTRE LINGUE



	
	
	Inglese

	• Capacità di lettura
	
	Sufficiente

	• Capacità di scrittura
	
	Sufficiente

	• Capacità di espressione orale
	
	Sufficiente


	
	
	Francese

	• Capacità di lettura
	
	Sufficiente

	• Capacità di scrittura
	
	Sufficiente

	• Capacità di espressione orale
	
	Sufficiente




	CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, occupando posti in cui la comunicazione è importante e in situazioni in cui è essenziale lavorare in squadra (ad es. cultura e sport), ecc.
	
	Le pregresse esperienze lavorative e formative mi hanno consentito di acquisire buone capacità relazionali. Il lavoro di gruppo stimola notevolmente la mia persona. Pertanto attribuisco, anche sulla scorta delle esperienze accumulate negli sport di gruppo e nei lavori di squadra, un’importanza rilevante al dialogo e al confronto; mi considero leale, propositiva e capace di tenere gli altri in debita considerazione.



	CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE  
Ad es. coordinamento e amministrazione di persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro, in attività di volontariato (ad es. cultura e sport), a casa, ecc.
	
	Capacità di organizzazione e gestione delle risorse umane maturate attraverso la  partecipazione alla ricerca-intervento sul Percorso Nascita in cui ho assolto la funzione di coordinatrice del gruppo tirocinanti. Nell’ambito dello stesso ho preso parte, come membro della segreteria, all’organizzazione della giornata seminariale “L’Assistenza nei Percorsi della Maternità” realizzata, nel Giugno 2007, dall’UOMI dell’A.S.L. CE1 in collaborazione con la Facoltà di Psicologia della Seconda Università degli Studi di Napoli. 

Sono in grado di organizzare e coordinare autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo responsabilità per il raggiungimento degli obiettivi dati; ho maturato inoltre, spiccate capacità di lavorare in situazioni di stress acquisite grazie alla gestione di relazioni con il pubblico/clientela nelle diverse esperienze lavorative. 



	CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, ecc.
	
	Ambienti operativi: WINDOWS 9x/Me/2000 /XP
Software Applicativi: Pacchetto Office (Word, Excel, Access, Power Point)
Buone capacità di navigare in Internet e di gestione della posta elettronica.


































	Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. n. 196/2003







	
ULTERIORI INFORMAZIONI
	
	

1 Giugno 2004: Giornata seminariale “Adolescenti e giovani fra rischio e possibilità: l’intervento della Provincia, della Scuola, dell’Università” organizzata dall’associazione Demetra in collaborazione con la S.U.N. e la Provincia di Caserta; presso auditorium provinciale.

23 Aprile 2007: Seminario “La violenza e prevenzione della recidiva” organizzata dal Cesvis presso la Facoltà di Psicologia sita in Caserta.

5 Aprile 2008: Workshop avanzato “Il gigante addormentato:aspetti relazionali e terapia sistemica della relazione” (Rel: Loriedo C.) organizzato dall’Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale; presso IIPR 

23 Aprile 2008: Iscrizione all’Ordine Professionale degli Psicologi della Regione Campania (con posizione n° 3615).

13-14 Novembre 2009: Workshop “ Le nuove frontiere dei disturbi dell’alimentazione” - Istituto italiano di Psicoterapia relazionale e Società Italiana Milton Erickson _ Roma
5 Aprile 2009: seminario “ La violenza nella Famiglia” del Prof. D. De Wachter – I.I.P.R. - Roma
14  Maggio 2009: Relatrice Convegno Regionale: Vent’anni dalla Legge Istitutiva della professione dello Psicologo “Contributi operativi e culturali dello psicologo nelle complessità del nuovo millennio” – Ordine degli Psicologi della Campania 
20 Marzo 2010: Workshop “ La terapia centrata sul Terapeuta: Dalla self disclosure alla costruzione della alleanza terapeutica” - I.I.P.R. – Roma
30 giugno 2010: Convegno ECM “Le opportune differenze: aspetti della rappresentanza politica delle donne”- Ordine degli Psicologi Campania
5 Ottobre 2010: Workshop  Progetto Europeo CHANGE – Lifelong Learning Programme- Grundtvig -  ASL Caserta

Inserita nell’elenco degli Psicoterapeuti (a decorrere dal 15 Luglio 2013)


Pubblicazioni Scientifiche:
Cantone D. et al, (2010), Dai Corsi di Preparazione al Parto ai Percorsi di accompagnamento alla Gravidanza, al Parto e alla Genitorialità, Edizioni Scientifiche ISM.

D. Cantone, A. Lombardi, N. Rizzo, A. G. Labella (2010),Partecipazione ai corsi di accompagnamento alla nascita e riduzione dei tagli cesarei: uno studio preliminare, in  Psychofenia XXIII, Codice ISBN: 1722-8093-23/10.

D. Cantone, A. Lombardi, N. Rizzo, A. G. Labella (2010), Percorsi di accompagnamento alla gravidanza, al parto e alla genitorialità e riduzione dei parti cesarei – Giornate Scientifiche di Ateneo, Napoli, luglio 2010

12 Maggio 2013:  Cantone D., Rizzo N., Bellopede e Lombardi A, (2013), Quando l’assistenza è efficace: un modello assistenziale standardizzato per l’accompagnamento alla nascita (comunicazione scientifica al X Congresso Nazionale S.I.P.S.A.  La ricerca delle buone pratiche in Psicologia della salute – Orvieto)
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